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 Diese eine Liebe
Liebe Leserinnen, liebe Leser,

wir lieben Trekkingräder. Warum? Sie eignen sich per-
fekt für den Alltag, weil sie sich gut bepacken lassen und 
mit der für den Straßenverkehr nötigen Ausstattung 
kommen. Sie machen kleine Ausflüge und weitere Tou-
ren mit, verschönern unseren Urlaub und je nach Modell 
sogar die große Reise. Sie ziehen Anhänger, tragen Kin-
dersitze und ersetzen oft das Auto.

Mit dieser Liebe sind wir nicht allein. Die Marktdaten 
von 2023 verraten es: Unter den verkauften Fahrrädern 
ohne Motor ist das Trekkingrad ganz vorne mit dabei, 
die Gattung macht ganze 45 Prozent aus. Es folgen 
Stadträder und erst dann die aktuell so viel beworbenen 
Sporträder: Gravel, Mountainbike und Co. Und natürlich 
kommen noch einige Kinder- und Jugendfahrräder mit 
dazu.

Obwohl das Trekkingrad die Nummer 1 für die meisten 
ist, sieht man es erstaunlich wenig in der Werbung und 
auf Messen. So wie auch in diesem Jahr auf der großen 
Eurobike, wo wieder mal vor allem E- und Gravelbikes 
gezeigt wurden. Das wird auch in unserer großen Neu-
heiten-Strecke (ab Seite 38) deutlich und teilweise bei 
uns in den Tests, in denen wir aktuell längst nicht so vie-
le Testräder bekommen, wie wir uns wünschen. 

Wir wissen aber: Der Kunde ist der König. Und die Her-
steller kennen diese Zahlen natürlich auch. Trekking-
räder werden weiterhin nachgefragt, sie werden also 
auch weiterhin produziert. Ja, sie werden sogar weiter-
entwickelt – auch wenn das eben aktuell mehr Evolution 
als Revolution ist. Und deshalb verspreche ich Ihnen, 
dass wir auch künftig das Trekkingrad ganz in den Fokus 
 rücken und Ihnen viele interessante Modelle zeigen und 
alles, was in die Trekking-Welt gehört.

Viel Freude beim Entdecken!

Johanna Nimrich, Redaktionsleitung

Editorial
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5 Trekkingräder von 1599 bis 1799 Euro

FÜR VIEL 
FAHR-
FREUDE

Trekkingfahrräder verkaufen 
sich nach wie vor blendend, 
sie sind immer noch das 
stärkste Segment im Markt. 
Auch wenn es werblich et-
was untergeht. Das Angebot 
ist riesig. Doch wie viel Geld 
muss man für ein gutes Mo-
dell ausgeben? Etwa so viel, 
wie für unsere Testräder?

Für E-Bikes oder richtiger: Pedelecs ha-
ben Käufer im vergangenen Jahr 
2950 Euro im Schnitt ausgegeben. Eine 
Dimension, die man sich bis vor kur-

zem nicht mal vorstellen konnte. Im Gegen-
satz dazu lag der mittlere Preis für ein Fahrrad 
bei schlanken 470 Euro. Er ist im Laufe der 
Zeit sogar gesunken. So hat es der Zweirad-
Industrie-Verband (ZIV) erfasst. Je nach Sicht-
weise sind die Preise für die Räder in diesem 
Test also wahlweise wahnsinnig hoch oder 
echt günstig. Klar, der Vergleich mit den Pede-
lecs hinkt etwas, er gibt aber Aufschluss da-
rüber, was Käufer und Käuferinnen bereit sind 
auszugeben. Aus unserer Sicht, und betrach-
tet man die gesamte Preisspanne, liegen die 
fünf Testräder mit 1600 bis 1800 Euro auf 
einem unteren Mittelfeld-Niveau. 

Moderne Entwicklungen 
Normalerweise wäre unsere Preislage die, in 
der man anfängt, die Räder zunehmend mit 
Shimanos Toplevel-Trekking-Komponenten 
der Deore XT-Gruppe zu schmücken. Ein 
komplettes XT-Rad ist allerdings doch noch 
eine Stufe teurer. Die Gruppe wird anschei-
nend langsam ausgeschlichen und stückwei-
se durch die neue Shimano Cues ersetzt. Die 
ist insgesamt robuster ausgelegt und bedient 
das moderne Bedürfnis nach Einfach- und 
Zweifachschaltsystemen. Sie gibt es von ein-
facher bis hochwertiger. Hier kommen die 
beiden hochwertigeren Varianten zum Ein-
satz. Für den Veränderungsprozess steht zum 
Beispiel das Stevens Esprit. Im Test läuft es in 
der weiterhin erhältlichen sogenannten Ge-
neration 1 mit bisher bekannter und üblicher 
3 x 10-Kettenschaltung in einem XT-Deore-
Mix. Die neueste Generation 2 ist soweit 
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 18 sportive Helme von 60 bis 228 Euro im Vergleichstest 

Helmhelden  
von heute
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DURCHBLICK | Test Helme
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DURCHBLICK | Test Tachos

Tempokontrolle
8 Tachos ohne GPS bis 50 Euro im Test
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Neue Wege gehen
Im Gespräch mit der ehemaligen Spitzen-Paracyclistin,  

Buchautorin und Vortragsrednerin Denise Schindler
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EINBLICK | Interview Denise Schindler
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Wir sind Helden
Die Mecklenburger Seen Runde
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EINBLICK | Reportage MSR 



Klein, aber oho: das mit einer Fläche von 20. 273 km² 
 bekanntermaßen kleine Slowenien ist, wenn’s um 
 Genussradrouten & Naturschönheiten geht, überraschend 
vielfältig und großartig. 

Facettenreiches Land der Vielfalt

Das PaRADies

Deine Genussraddestination:
Slovenia Tourist Board
slovenia.info slovenia-outdoor.com

Auf den genussvollen Radurlaub  
spezialisiert
Velontour velontour.info

INFODie landschaftliche Vielfalt reicht da-
bei von ausgedehnten Wäldern und 
sanften Hügeln bis zum Urlaubs-
feeling an der Adria. Das facetten-

reiche Wegenetz lädt dazu ein, die sloweni-
sche Natur und Kultur von einem ganz 
besonderen Blickwinkel aus zu erkunden: 
hoch oben vom Fahrradsattel aus. Von den 
Alpentrails zu den grünen Weinbergen sind 
die traumhaften Routen nicht nur mit herz-
haften Begegnungen, sondern auch mit idyl-

lischen Ausblicken auf die Gipfel gespickt. 
Und mit Weitblicken bis aufs Meer. Aber 
nicht nur die Landschaft bietet Genussrad-
lern eine reiche Auswahl, denn Slowenien 
bietet auch jede Menge kulinarische High-
lights.  Immerhin treffen die alpenländische, 
mediterrane, pannonische und balkanische 
Küche aufeinander – vermischt mit den loka-
len Traditionen und dem Charakter der jewei-
ligen Region. Im grünen Herz Europas geht 
die Liebe definitiv durch den Magen. Und die 

Waden. Es zahlt sich also aus, Slowenien auf 
der Landkarte zu suchen (kleiner Tipp: es 
liegt im Herzen Europas) und ganz oben auf 
die Bike-Bucket-List zu setzen. Denn der klei-
ne Nachbar Slowenien ist wahrlich ein süß-
salziges PaRADies zwischen Alpen und Adria.
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Trendsport-Wochenende

Gravel 
Camp im 
Erzgebirge

Vom 30. August bis 1. September 2024 
findet das erste Globetrotter Gravel 
Camp im Erzgebirge statt. Der Cam-
pingplatz am Galgenteich in Alten-

berg ist die ideale Location für das Wochenen-
de und bester Ausgangspunkt, um das 
Erzgebirge mit dem Gravelbike auf geführten 
Touren zu entdecken. Ebenso erwartet die Teil-
nehmer eine interessante Expo-Area, in der 
namenhafte Marken (Komoot, B.O.C., Nordisk 
u. a.) Produkte und Knowhow präsentieren. In 
Kombination mit einem abwechslungsreichen 
Rahmenprogramm wie Fachgespräche, Work-
shops und exzellenter Outdoorküche ver-
spricht das erste Gravel Camp ein einzigarti-
ges Outdoorwochenende zu werden.

Mit dabei ist Globetrotter Markenbot-
schafter Tobias Woggon (www.thespiritof-
traveling.de), der bereits erste Graveltou-
ren im Erzgebirge entdeckt und lieben 
gelernt hat. Grund genug, dies Gravelfans 
aus ganz Deutschland weiterzuempfehlen. 
Ebenso werden weitere Persönlichkeiten aus 
der Bike-Szene erwartet (u. a. Sebastian Breu-
er), die bereits die Anreise zum Erlebnis wer-
den lassen, denn aus einigen Regionen 
Deutschlands werden Community-Rides 
zum Veranstaltungswochenende führen. 

Nicht nur versierte Gravelbiker dürfen sich 
auf ein spannendes Wochenende freuen. 
Auch Einsteigern und Radfans mit weniger 
Trainingskondition werden im Erzgebirge 
geeignete Touren geboten. Die perfekte Ge-
legenheit, diesen Trendsport näher kennen-
zulernen. Die Leidenschaft zum Radfahren 
soll alle Teilnehmer an diesem Wochenende 
vereinen.

Ein Wochenendticket (159 Euro) ermöglicht 
die Teilnahme am Globetrotter Gravel Camp, 
dies beinhaltet zwei Übernachtungen auf 
dem Zeltplatz, exzellente Outdoorküche im 
Camp und entlang der Strecke, Rahmenpro-
gramm und Starterpaket. Globetrotter bietet 
als Veranstalter seinen Kunden einen Son-
derpreis von 139 Euro für das Wochenendti-
cket. Tagestickets für die Teilnahme (Samstag 
oder Sonntag) werden zum Preis von jeweils 
59 Euro angeboten, auch hier erhalten Globe-
trotter-Kunden einen Rabatt. 

Weitere Informationen und Buchung unter: 
www.erzgebirge-tourismus.de/                 
gravel-camp-erzgebirge 
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Aus Aktualitätsgründen kann es zu Themen
verschiebungen und streichun gen kommen.

Kompetenz in Sachen Rad: Der Verlag  
BVA BikeMedia produziert noch diese Magazine:

Vorschau auf 
die nächste
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Radfahren wird auf umwelt schonendem, 
chlorfrei gebleichtem Papier gedruckt und 

mit DHL GoGreen versendet.

Testen Sie uns!
Mini-Abo (3 Hefte) nur 15,00 €  
Mehr unter Tel.: +49 (0) 89-416 15 40-0   
E-Mail: service@bva-bikemedia.de

TEST

Trekkingreifen
Ein guter Trekkingreifen bietet Grip und 
Komfort auf verschiedenen Untergründen. 
Bei uns im Test: Hochwertige Reifen fürs 
Trekkingrad.

SERVICE

Sturzsensoren
Gemeinsam unterwegs sein ist herrlich, aber 
manchmal muss es einfach ein Solotrip sein. 
Doch was, wenn man dann einen Unfall hat? 
Ein Überblick zu Sturzsensoren. 

IM TEST

Gravelbikes
Ein Gravelbike gilt als eierlegende Wollmilchsau. Weil es sportlich Tempo 
gibt, man damit fast überall fahren kann und es sogar alltagstauglich ist. 

Wir testen mehr als 20 aktuelle Gravelbikes.

Ab  13. August im Handel
Im Bahnhofskiosk,  

im gut sortierten Zeitschriften-
handel, bei kompetenten 
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