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40 Jahre ... pro Fahrrad, jetzt Kette rechts!

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Das rote Logo zeigt es: aktiv Radfahren
wird in diesem Jahr 4o Jahre ... jung. Wir
wollen aber nicht zuriick, sondern voraus
in die Fahrrad-Zukunft blicken. Ein Jubel-
Jahr lang werden wir Thnen Entwicklungen
und Tendenzen zeigen, die die Mobilitdt von morgen
bereithalt. Den Auftakt dieser ,,40 Jahre-Serie* macht
mein Kollege Marc Burger. Er hat in Augsburg ein neues
Mobilitatskonzept der Stadtwerke getestet: eine bun-
desweit einmalige ,Flatrate” fur alle Verkehrsmittel: Bus,
Bahn, Carsharing und Leih-Fahrrad. Ziel: die Grenzen
gesetzlicher Emissionswerte zu unterschreiten - ohne
Fahrverbote auszusprechen. Ach ja, eine Jubildums-Aus-
gabe gibt’s auch: Freuen Sie sich auf die 9-10/2020. Und
auf spannende Inhalte auf www.radfahren.de.
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Dominierendes Thema dieser Ausgabe: der Megatest.
Seit Uiber 10 Jahren bietet er unseren Lesern vor Saison-
beginn eine treffsichere Kaufberatung. 40 Rader aus den
Kategorien Tour, Stadt, Urban und Sport sind dabei. Bei
der Auswahl fragten wir die Hersteller, welche Modelle
vom Handler geordert wurden. Vorteil dieser Methodik:
Alle sind vor Ort im Geschift zu finden, wo Sie einen
Ansprechpartner haben und Testfahrten machen kon-
nen. Zudem sind Rader im Testfeld, die man nur online
ordern kann. Fir diejenigen, die ihre Bedurfnisse und
ihr technisches Know-how genau kennen und ein Rad
aus dem Karton verkehrssicher aufbauen kénnen, kann
diese Moglichkeit eine Alternative sein. Allen anderen
sollte der Fachhandel erste Adresse sein.

Wieder kommt beim Megatest unser aufwéndiges
Testprotokoll zum Einsatz, das 60 Kriterien abfragt. Keine
Sorge, davon finden Sie in unseren Testbriefen nur einen
konzentrierten Auszug. Viel ausfuhrlicher dagegen - das
unterscheidet aktiv Radfahren von allen Mitbewerbern -
ist die Beschreibung des Fahrrads, der Fahreindruck,
kombiniert mit Noten und Pradikaten. Die gemeinsam
fur Ihre Auswahl eine sehr gute Hilfestellung darstellen.

Keine Frage, es ist Winter. Wohl wieder einer, der vom
Klimawandel nicht unberthrt bleibt. Es wird wohl kiinf-
tig, gerade nordlich der Main-Linie, weniger Schnee
geben, mildere Temperaturen, selten Glatteis. Das ist
bedauerlich, erméglicht uns allen aber dies: ganzjdhrig
Rad zu fahren. Auch auf dem Weg zur Arbeit. In dieser
Ausgabe finden Sie ab Seite 92 ein ,Winter-Spezial“, das
diesbezuglich die richtigen Antworten gibt.

Schon, bald ist Weihnachten. Deshalb wiinsche ich
Ilhnen - im Namen der aktiv Radfahren-Redaktion -
ein frohes Fest. Und ein tolles Radlerjahr 2020.

Vorbeiklicken & liken: www.facebook.com/aktivRadfahren
aktiv Radfahren auf der Website: www.radfahren.de
Newsletter bestellen: www.radfahren.de/newsletter
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I IMPRESSIONEN | Radtouren in Deutschland

GUT
REIS

Wer jetzt eine Radtour plant, der
muss nicht in die Ferne schweifen.
Deutschland ist eines der schons-
ten Lander, um es auf zwei Rader
zu erkunden. Rund 5,5 Millionen
Deutsche haben im Jahr 2018 eine
mehrtagige Radreise unternom-
men. An der Spitze der beliebtes-
ten Fernradwege gab es dabei
eine Verdnderung - der Weser-
Radweg hat den Elberadweg als
beliebteste Route fiir Fahrrad-
urlaub in Deutschland abgel&st.
Testen Sie es doch aus ...
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® WINTER-FREUDEN

Der Schwarzwald zahlt zu den besten
Mountainbike-Revieren Europas - auch
im Winter: Uber 70 Gipfel iiberschreiten
die 1000-Meter-Marke. Neu angelegte
und ausgeschilderte MTB-Trails locken
in die Natur. Das sportliche Highlight ist
die rund 450 km lange und mit 16.000
Hohenmeter gespickte Tour ,Bike-Cros-
sing Schwarzwald*.
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W|e schon in 2019 smd auch d|esmal W|eder
40 Rader dabei - fiir jeden Emsatzberelch
und Anspruch. Alle mussten das neue”
Bewertungssystem durchlaufen das Kom- =
ponenten und Fahrperformance durch-:
leuchtet, Plus & Minus abwagt, zu grlfﬂgen
~Noten und Pradikaten fiihrt. Die Kauf=:
beratung auf dem Weg zZu Ihrem TraumradI




3 Fitnessbikes 4 Gravelbikes 3 Mountainbikes
ab Seite 114 ab Seite 123 ab Seite 127




TEST | Trekkingrader

Lebensfreu

g;; =
o a7 Trekkmgrader von 699 bis 760&{:1"'0* >
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Leider hat schon ein findiger
Hersteller das Fahrrad zum
Lebensmittel erkoren. Sonst
wirden wir es hier und jetzt
erfunden haben. Denn kein
anderes als das Trekkingrad
ist so vielseitig einsetzbar.
Fiir ein aktives Leben ist es
die richtige Grundlage. Es
kann vielen Menschen echte
Lebensfreude bereiten.

er Wolpertinger ist ein mysti-
sches Fabeltier, ein Mischwesen
aus ganz verschiedenen Tieren. Es
kann Nagetier, Reh, Ente sein oder
Eule, Eichhdérnchen. Was auch immer, die
Mischung ist reichlich bunt.

Auch das Trekkingrad ist eine Art bunte
Mischung und kann verschiedene Gesichter,
also Auspragungen haben. Es vereint Ele-
mente vom Mountainbike und vom Rennrad
in sich. Je nach Geschmack und Einsatzzweck
steht eine sportliche Auslegung im Vorder-
grund, dann kann es sogar einen Rennlenker
haben. Oder ist mehr Komfort gewinscht,
dann sitzt man sehr aufrecht und profitiert
von Komfort-Elementen wie Federgabel und
Federsattelstiitze. Allen Trekkingrddern ge-
meinsam ist eine grundlegende Alltagstaug-
lichkeit mit Lichtanlage, Gepacktragern und
mehr. Was ein Trekkingrad noch ausmacht,
lesen Sie in der Ubersicht auf Seite 27. Auch
eine Toureneignung gehért zum Konzept. Sie
gipfelt im Reiserad, das einen auch schwer
beladen sicher weit forttragt.

Von allem etwas dabei

Unser umfangreicher Test mit 17 Radern
zeichnet ein gutes Bild von den Méglich-
keiten und Facetten des Trekkingrades. Das
betrifft den Preis - 699 bis 7809 Euro -, tech-
nische Unterschiede und den Einsatzzweck.
Stahl, Alu, Carbon kommen als Rahmen-
material zum Einsatz, dazu Ketten- und Ge-
triebeschaltungen. Von mehr Stadteinsatz
reicht das Feld bis zum Reiserad mit sehr
sportlichem Charakter. - WEITER AUF SEITE 28
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REPORTAGE | Mobilitats-Flatrate in Augsburg

Innovatives Mobilitéitskonzept

. Mit einer

Mobilitatsdrehscheibe Augsburg: Am neu gestalteten
Konigsplatz laufen alle Verkehrslinien des Offentlichen
Personen-Nahverkehrs der Stadtwerke Augsburg

- zusammen. Und ab sofort auch alle Angebote: In einem
einzigartigen Konzept bieten die swa ihre einzelnen
Mbobilitatslésungen — Bus, Tram, Carsharing und Leih-
rad - gegen Zahlung einer monatlichen Pauschale an.
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Wir feiern 40 Jahre aktiv Radfahren!
Dieses Jubildum soll Anlass sein,
nicht nur in die Vergangenheit,
sondern ganz besonders in die
Zukunft zu blicken: Was bringt die
Mobilitit der Zukunft, wie wird
das Fahrrad von morgen aussehen?

FOTO: THOMAS HOSEMANN

Von Handytarifen kennt es
jeder: eine Flatrate. Nun biin-
deln auch die Augsburger
Stadtwerke ihren Nahver-
kehr, ihr Carsharing-Angebot
und ihre Leihfahrrader zu ei-
ner solchen Flatrate, die in
dieser Art bundesweit einzig-
artig ist. ,Die Mobil-Flat* ist
seit 1. November buchbar. Ein
Modell fiir die Stadte der Zu-
kunft? Wir zeigen, was hinter
dem Augsburger Mobilitats-
konzept steckt und wie es
funktioniert.

ir gehen mit der Flatrate véllig
neue Wege im Nahverkehr*,
so Dr. Walter Casazza, Ge-
schaftsfuhrer der Stadtwerke

Augsburg (swa). ,Zusammen mit neuen Ab-
rechnungsmodellen fiir den OPNV ist das
die Zukunft im Nahverkehr.” Bisher versperr-
ten viele verschiedene Tarife und Tickets
fur Bus, Tram, Fahrrad - dazu Tagestickets
fur die Tram, ein komplizierter Leihradtarif
und die Handy-Abbuchung vom Carsharing-
Anbieter - diese zukunftsfihige Ausrich-
tung des OPNV. Augsburg macht Schluss mit
dem Tarif-Wirrwarr: Ab ersten November ist
Augsburg eigener Aussage zufolge die erste
deutsche Stadt mit einem Flatrate-Angebot.
+Wir wollen unseren Kunden eine Rundum-
Mobilitdt anbieten, sodass immer mehr
Leute, die nicht wie Berufspendler darauf
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I TEST | Stadtrader
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Rader fiir die Stadt teilen
sich auf: in klassische Stadt-
rader, die Alltagstauglich-
keit, Komfort und Lademdg-
lichkeit vereinen. Und in
Urbanbikes (ab Seite 80), die
durch sportive Fahrperfor-
mance und moderne Optik
neue Zielgruppen und Pend-
ler ansprechen. Im Test
Stadtrdder "20: flinf Modelle,
dazu ein Kinderrad und ein
Faltrad, das Mobilitat lebt.

ei uns im aktiv Radfahren-Keller ste-
hen Stadtrader und Urbanbikes dicht
an dicht. Sie zu unterscheiden, fillt
auch uns nicht leicht, weil den Her-
stellern bei der Konzeption ihrer Modelle
oftmals auch die Trennscharfe fehlt. Doch es
gibt Indikatoren fur Stadtrader, die sie kenn-
zeichnen: Meist besitzen sie eine gekapsel-
te NoProblem-Nabenschaltung, die nahezu
wartungsfrei ist. AuRerdem bietet diese den
Herstellern die charmante Moglichkeit, ein
Rad mit Rucktrittbremse zu konzipieren, was
der &lteren Kundschaft nach wie vor wichtig
ist. Unser Blick schweift vom Heck vor zur
Gabel: Stadtrader besitzen fast immer eine
Federgabel, die Komfort verheilt, ruppiges
Pflaster glattbugelt und tbersehene Fahr-
bahnkanten folgenlos machen kann.

Kennzeichen Komplett-Ausstattung

Ein Stadtrad besitzt zudem eine Ausstattung
der Marke ,Alles drin, alles dran®“. Die Kette
kann beispielsweise einen Voll- oder Teilket-
tenschutz besitzen, die Lenker sind meist
hoéhenverstellbar (was mit einer Schaft-
Klemmung besonders leicht geht/oder ei-
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I TEST | Urbanbikes
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Sie suchen ein Stadtrad,
das eine moderne Technik
besitzt? Eines, das pfeil-
schnelle Fahrperformance
und lhnen dynamische
Manover bietet? Und als
Autoersatz flir Pendler-Ein-
satze taugt? Dann werden
Sie bestimmt bei unseren
Urbanbikes fiindig.

echs Kandidaten sind beim diesjéh-

rigen Megatest in der Abteilung Ur-

banbikes vertreten. Unsere Auswahl

zeigt, dass die Hersteller in dieser
Kategorie ihren Gestaltungsraum weit fas-
sen, ihre Urbanbikes breit definieren.

Der Grund: Noch mehr als die Stadtrad-
Klassiker sollen die Urbanbikes vielfaltig ein-
setzbar sein. Das kann sogar tber die Stadt-
grenzen hinausgehen: Einige sind perfekte
Pendler-Gerédte, alle taugen fur sportliche
Ausritte nach Feierabend. Es gibt Urban-
bikes, die so variabel sind, dass sie fiir Touren
und Radreisen taugen. Fur all diese Bedin-
gungen sind drei Dinge wichtig, die ein Ur-
banbike auszeichnen:

1. Ein stabiler Rahmen: Urbanbikes gibt es
deshalb nicht wie beim Klassik-Stadtrad mit
Einrohr- oder Tiefeinsteiger-Rahmen, son-
dern nur als Diamant- oder Trapezrahmen-
Version. Deren geschlossenes (also nicht
offenes) Rahmen-Dreieck garantiert hohe
Rahmensteifigkeit, die aber bei einem Ur-
banbike nicht unbedingt der erhohten Las-
tenaufnahme dient. Urbanbikes sind keine
Packesel, sondern fast immer sportive Ge-
fahrten, bei denen Fahrperformance und
effizienter Vortrieb an erster Stelle stehen.
Den Nachteil von reduzierten Ausstattungen
(auch ein Kennzeichen eines Urbanbikes)
macht ein groRer Vorteil wieder wett: Sie
sind leichter als die komplett ausgestatteten
Stadtrader.
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WINTERTIPPS

Radfahren im Winter
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Die Ndchte werden ldnger, die
Tage kalter. Fur die meisten
Radfahrer kein Grund, das
Fahrrad stehen zu lassen. Denn
mal ganz ehrlich: An wie vielen
Tagen pro Jahr ist das Wetter

d N 4 so garstig, dass man kaum Rad
fahren kann?

+ i ) . ssind ganz wenige. Meteorologe Dr. Andreas
| Becker vom Deutschen Wetterdienst bestad-
- \; . . tigt, dass es beispielsweise nur in 10 Prozent
Wi \ " . bk—— der gesamten Zeit in Deutschland regnet.
L) . Zwar dauern die Regenschauer im Winter langer
an, oft kommt aber nur ein leiser Nieselregen he-
runter, welchen man mit guter Regenbekleidung 4
e T gut abwehren kann. AuRerdem sind die Winter -
he ol durch den Klimawandel zuletzt stetig milder ge-
L, ‘_'h “ worden - echte Schnee- und Eistage kommen
R T, selten vor. Und selbstverstandlich sind von diesen
ey ; o ap, ~ | sowieso nur hoher liegende Regionen beispiels-
weise in Stiddeutschland stérker betroffen. Bis auf
wenige Ausnahmen ist also Radfahren das ganze
Jahr tiber moglich, vor allem, wenn man sich an
T P . g bestimmte Grundlagen hilt. Wir zeigen auf den
: e . nichsten Seiten auf, wie das Fahrrad fiir den Win-
. ter richtig gerlstet ist, was man gegen die Kilte,
fur seine Sicherheit und die Gesundheit tun kann.
Denn Ganzjahresradfahrer leben nachgewiesener
Weise besonders gesund, dank regelmaRiger Be-
wegung, viel frischer Luft und Sonne stérken sie ihr
Immunsystem und erhalten sich die Fitness. Und
die gute Laune sowieso. Wir finden: Durchfahren
ist besser als Einmotten! o
VON SEBASTIAN BOHM, JENS KOCKERBECK
UND JOHANNA NIMRICH
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TEST | Sportrader
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Fitnessrad, Gravel- und
Mountainbike - so unter-
schiedlich die drei Radtypen
mit Blick auf ihren Einsatz-
bereich sind, einen gemein-
samen Nenner gibt’s: ihre
sportlich, zu ziigiger Fahr-
weise animierende Ausrich-
tung. aktiv Radfahren hat
zehn Vertreter des Fitness-
rad- und Gelanderadgenres
getestet, ihre Qualitaten
und Schwéchen gefiltert.

chwach profilierte Pneus, die beina-

he mihelos tber das Schwarz des

Asphalts zu gleiten scheinen, prazi-

se durcheilte Kurvenkombinationen
oder die Tempoflucht auf staubigen Schot-
terpisten, wahrend der die mihseligen Ge-
danken ans Morgen und Ubermorgen sich
auf bisweilen so wunderbar leichte Weise
im Moment zerstreuen - zweifellos sind
Fitnessrad wie Gravel- und Mountainbike
prachtig dazu geeignet, (Rad-)Erlebnisse von
bleibendem Wert zu schaffen.

Fitnessrader: entspannte
Tempomacher auf Asphalt

Dazu rollt das vom Rennrad inspirierte Fit-
nessrad auf 28“-Laufrddern respektive de-
zent profilierten Reifen, die Rad und Fahrer
im Zusammenspiel mit einem verwindungs-
steifen Alu- oder Carbonrahmen ziigig auf
Tempo bringen. Die mitreiRende Beschleu-
nigung am Volant aktueller Fitnessbikes
wurzelt auch in ihrem geringen Gewicht von
gern unter 10 Kilo, ermdglicht durch leichte
Teile aus dem Rennrad-Regal. Bestes Bei-
spiel: die hochwertigen Rennrad-Schaltgrup-
pen, wie sie sich mit Shimanos Ultegra etwa
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REISE | Norwegen/Lofoten
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ENTDECKE DEN RADCLUB NEU

Der Radclub ist der moderne Vorteilsclub der Radbranche.
Zur Sommersaison wurden alle Leistungen modernisiert und
ausgeweitet, darunter:

© © O

Leistungsstarke Kostenlose Attraktives
Versicherungen Leihrader Magazin-Abo
Riesige Rabatte bei Direkter Kontakt Kostenloser
Services rund ums Rad zu Experten Ergonomie-Check

/ Weitere Infos unter RADGLUB




